
SPOSOBY NA NUDĘ, cz. II 

Drodzy Państwo, Kochane Dzieci 

Przesyłam kilka propozycji na uatrakcyjnienie pobytu w domu 

 

Bollywood dance (sama tańcz, mega!) 

https://www.youtube.com/watch?v=zodMIu0_CfI    

 

joga 

https://www.youtube.com/watch?v=DBYZXW0PqmA&feature=share&fbclid=IwAR3h 

MKt3Wsp4IcyWL_PUUoWIU4P0nvjtoV31gi1Nr6Obom-nqU74QOmdMO8 

Udanej 

 

https://archeologicznewarsztaty.pl/w-domu/wirtualna-

wycieczka?fbclid=IwAR0mUO1M_t5Iv4zcS_qq79j12hQaCwj_Dmcfc_h26bu7IpLp1XocPolUm6 

 

 

A tu coś ładnego. Narysuj palcem bez odrywania go od ekranu motylka, a potem potrząśnij 

smartfonem i zobacz co się stanie. https://seoi.net/butterfly/ 
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